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Bilde: Bilde fra Skifte i Gratangen kommune 
 
 
 
1. Tillitsvalgte og ansatte medlemmer i råd og administrasjon 

 

Kommunemedlemmer 
 

Kommunerepresentanter er oppnevnt i etterkant av kommunevalget høsten 2012. 
Tabellen viser kommunerepresentanter pr. 30.12.13 

 
Kommunerepresentanter  politisk valgt: 
 
KOMMUNE REPR/VARAREPR ADRESSE 
Ballangen styrerep: Tove Kvanmo 

vara. Asle Spj Hansen 
t-kvanmo@online.no 
aslespj@balnett.no 

Evenes 
 

Styrerep: ​Sondre Markusson 
vara: Ellen Rise 

smarkusson@gmail.com 
ellen@kosmonaut.no 

Gratangen Styrerep: Rita Roaldsen 
vara: Arild Åkenes 

rita.roaldsen@gratangen.kommune.no 
ritaroaldsen@hormail.com.no 
arildidar@hotmail.com 

Narvik 
 

styrerep: ​Ingrid Stella Martenson 
Bortne 
vara: Gary Lee Maloy 

Ingrid.martenson.bortne@innovasjonnor
ge.no 
Gary.malay@narvik.kommune.no 

Tjeldsund 
 

Styreleder: Fred Åge Hol 
vara: Linda Terese Gundersen 

Fred.hol@sigmanord.no 
holofoten@gmail.com 
Lindathgundersen@gmail.com 

Tysfjord 
 

Nestleder: Svein Berg 
vara: Guttorm Åsebøstøl 

Sv-a-ber@online.no 
Guande-a@online.no 

 
Ledelse 

 
Styret i Ofoten friluftsråd hadde  per 4.2.2014 fram til nå følgende sammensetning: 

leder: Fred Åge Hol ​valgt som leder fra 4.2.14 
nestleder: Svein Berg 
medlem: Rita Roaldsen 
medlem Ingrid Stella Martenson 

medlem: Tove Kvanmo v​ar styreleder fram til 4.2.14 
medlem Sondre Markusson 

 
Fra kommunenes administrasjon møter fra: 
Evenes: Unn Kristin Laberg har permisjon fra sin stilling i periosen april 2013 

august 2014  i denne perioden møter Renate Skredlund 
Ballangen: Egil Heitman 
Gratangen : Anita Bjørkli Karlsen 
Tjeldsund: Rigmor Wangen 
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Tysfjord: Stig Eriksen 
Narvik: Randi Melgaard 

 
 

Administrasjon 
Anne-Margrethe Roll har vært tilsatt som daglig leder i full stilling fra 01.02.2010  med 

kontorsted Narvik, Enhet kultur. Før det var hun engasjert i 50 % stilling fra juni 2008 og 
fram til 1.2.2010. 
 

Nye kommuner 
Det er ikke kommet med noen nye kommuner i 2013. Det er sendt invitasjon til Sør-Troms 

regionråd som omhandler alle kommunene i Sør-Troms. Der er spesifikt sendt mail til Skånland, 
Lavangen, Ibestad og Salangen kommune. Daglig leder orienterte formannskapet i Salangen om 
friluftsrådets arbeid i februar 2013. 

 
Gratangen kommune, kommunestyret behandlet opptak i Ofoten friluftsråd i april 2012 med 

positivt resultat. Saken var til behandling i regionrådet 8.6. 2012. 
 
 
 

Engasjement/ Prosjekter 
Geir Bjernes engasjert i 50 % stilling til prosjektet; Kartlegging og verdisetting av 

friluftslivsområder. 
 
Bjørn Framnes engasjert i 20 % stilling til prosjektet Helsefremmende skoler.  
 
Sylvi Røssås engasjert i 10 % stilling til prosjektet Helsefremmende barnehager. 
 
Ragnhild Sandøy var engasjert i 50 % stilling til prosjektet Geopark Nord  i 2013. Fra 1.1.2013 

videreføres hennes  engasjert i prosjektstilling, med blandt annet Sti og løypeplan, 
merking og skilting, utarbeiding av turkartpakke mm  

 
Regnskapstjenester kjøpes fra Narvik kommune tilsvarende 12% stilling. 
 
 
 
 

2. Organisasjonsarbeid  
Møteaktivitet​ ​Årsmøte 

Årsmøtet til Ofoten friluftsråd ble avholdt i Narvik, 30.5.2013 
Årsmelding for 2012 til Ofoten friluftsråd ble behandlet av Ofoten Regionråd  fredag 
20.06.2013 i Narvik i lokalene til Narvik Havn. 

 
Styremøter 

Det er avholdt 3 styremøter i Ofoten friluftsråd i 2013. 

Møtedatoer: 5.3, 30.5. og 26.11. i Enhet Kultur  lokaler i Narvik. 
 
Det ble behandlet 40 saker i perioden. 
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Arbeidsmøte. 
29.august 2013 Narvik 
Sti og løypeplan 
Geopark Nord 
Handlingsplan 2013 – 2016 
Arbeidsplan 2014 
 

Kontorforhold 
Ofoten frilufsråd har kontorfellesskap med Enhet kultur,  Kongensgate 46, i E-verkbygget. 
 

Overbygning 
Ofoten friluftsråd er tilsluttet ​Friluftsrådenes Landsforbund​.  
Per 31.12.2013 var Friluftsrådenes Landsforbund paraplyorganisasjon fo​r 24 ​interkommunale 

friluftsråd. Friluftsrådenes Landsforbund er de interkommunale friluftsrådenes felles 
talerør overfor nasjonale myndigheter og organisasjoner. Friluftsrådenes Landsforbund 
fordeler statlig driftsstøtte til friluftsrådene og legger blandt annet til rette for 
kompetanseutvikling.   

 
Vedtekter 

Vedtekter ble godkjent av Ofoten regionråd 04.06.2009.  
Vedtektene er fremmet for kommune og godkjent.  

Tjeldsund 03.11.2009 
Tysfjord 18.03.2010 
Ballangen 24.09.2009 
Narvik 20.05.2010  
Evenes 28.09.2010 
Gratangen 23.04.2012 
 
 
Kommuner tilsluttet friluftsrådet 
Daglig leder har jobbet aktivt for å øke antallet medlemskommuner til friluftsrådet. Årsaken til 

dette er blandt annet at landskapsformen som strekker seg over fylkes- og 
kommunegrensene og innbyggernes friluftsaktivitet er på begge sider av grensene og det 
er derfor naturlig at en ser dette i en sammenheng når en tilrettelegger for aktivitet. Det vil 
være en styrke at kommunene i Sør-Troms slutter seg til Ofoten friluftsråd. På den måten 
vil en spare inn midler på drift til administrasjon. Viser også til kriterier som legges til 
grunn ved fordeling av administrasjonsstøtten. Tilskuddets størrelse beregnes ut fra 
friluftsrådets størrelse og aktivitet. 

 
Alle kommuner i Sør-Troms region er kontaktet via Sør-Troms regionråd og invitert til å 

delta i Ofoten friluftsråd. Saken har vært behandling i styret til Sør -Troms regionråd. 
Sør-Troms regionråd har anbefalt kommunene om å etablere et eget friluftsråd eller tilslutte 
seg Ofoten friluftsråd. Invitasjon har ikke ført fram i 2013 og bli fulgt opp i 2014. 
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3. Økonomi 
Drift av friluftsrådet er basert på årlig kontingent fra medlemskommunene, tildelt 

administrasjonstøtte  fra Friluftsrådenes Landsforbund og driftsstøtte fra Nordland 
fylkeskommune. 

 
Administrativt tilskudd: 
Kommunene kr. 345.000 
Nordland fylkeskommune: kr. 200.000,- 
Friluftsrådene Landsforbund kr. 220.000,- 
Totalt kr. 765.000,- 
 

Alle prosjekt har en kostnadsramme hvor det kreves ekstern finansiering for å kunne 
gjennomføres (realiseres). For 2013 var det 30 prosjekter. Det søkes derfor om tilskudd til alle 
enkelt prosjekt. 
 
4. Folkehelsesatsing med utgangspunkt i Nordland fylkeskommunes 

Handlingsplan for folkehelse  2007 – 2012 og  
 

Fylkestinget i Nordland vedtok i desember 2007:  
Nordland fylkeskommune, Handlingsplan folkehelsearbeid 2008-2011. Arbeidet med 
revisjon av plan startet opp høsten 2012 og ble vedtatt sent på året 2013.  
 
De interkommunale friluftsrådene i Nordland er framhevet som sentrale aktører i 
handlingsplanen. Ofoten friluftsråd vektlegger folkehelsearbeid med utgangspunkt i 
Nordland fylkeskommunes vedtatte plan og har underskrevet samarbeidsavtale om 
folkehelse med fylkeskommunen.  Det er også signert samarbeidserklæring med 
Folkehelsealliansen i Nordland. Ofoten friluftsråd satser særskilt på flerårige tiltak. 

 
 
 
  Barnehager og skoler i Ofoten,  se omtale punkt 5 

Kartlegging og verdisetting av friluftslivsområder i medlemskommunene, punkt 6
Barn og Ungdom i Natur på fritiden,  se omtale punkt  7 

Utstyrsentral,  se omtale punkt 8 
Naturlos;  informasjonsbrosjyre. se omtale punkt 9 
Klar det går . Kurs,  se omtale punkt 10 
Samarbeidsprosjekt med frisklivssentralene i kommunene,  se omtale punkt 10 
Forprosjekt Geopark i Ofoten  se omtale punkt 11 
Tilrettelegging av møteplasser- og rekreasjonsområder  se omtale punkt 12 
Informasjon, se omtale punkt 13 
Lavere prioriterte oppgaver, se omtale punkt 15 
Administrasjon, se omtale punkt 15 

 
 

 
5. Læring i friluft 
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Folkehelsetiltak:  
Helsefremmende barnehage 
Det er tre grunner til at barnehagen er blitt svært viktig i folkehelsearbeidet: 
● De aller fleste barn går i barnehage. Med virkning fra høsten 2009 har alle barn i 

Norge rett til barnehageplass i egen kommune. 
● Barn som begynner i barnehagen når de er ett år, og har full plass, tilbringer ca.10.000 

timer i barnehagen. 
● Barnehagetida representerer en viktig tidsfase for holdningsdanning. 

 
Med dette utgangspunktet har Ofoten friluftsråd tatt initiativ til en fireårig folkehelsesatsing retta 

mot barnehagen. Prosjektet er et lærende nettverk og har tittel ​Helsefremmende 
barnehage​.  Kommunene har oppnevnt følgende barnehager som prosjektbarnehager: Til 
nå er det 13 barnehager som er med i prosjektet. 

● Årstein barnehage, Gratangen 
● Emmenes  barnehage, Narvik 
● Jaklamyra barnehage, Narvik 
● Askeladden barnehage, Narvik 
● Viktoriahavn barnehage Narvik 
● Barnebo barnehage 
● Maurtua barnehage 
● Pingvin Barnehage 
● Bogen  barnehage, Evenes 
● Liland barnehage, Evenes 
● Kanutten  barnehage, Tjeldsund 
● Ramsund barnehage, Tjeldsund 
● Kongsvik barnehage, Tjeldsund 

 
Hovedtema er: fysisk aktivitet, naturopplevelse og kost. 
Prosjektet styres av ei gruppe bestående av rep. fra Nordland fylkeskommune, RKK Ofoten, 

representant fra barnehagene og Ofoten friluftsråd. 
 
Engasjement i perioden  2013: 
Barnehager: 

● Arbeidsavtale mellom Sylvi Røssås og Ofoten friluftsråd, Helsefremmende 
barnehager  10 % 

● Arrangert "Fiskesprell" for SFO og barnehager. 
● Nettverkssamling i Narvik 23.11.2013. Sted: Solhaugen videregående skole 

Tema: Geologi i barnehagen, En barnehages erfaring, Erfaringsutveksling mellom barnehagene. 
● Gjennomført dagsbesøk i alle nettverksbarnehagene hvor en har fulgt opp 

barnehagene gjennom dagen i forhold til utviklingsmål og gjennomført møte med den 
enkelte barnehage. 

● Deltatt i folkehelsenettverk,” læring i friluft”, i regi av Friluftsrådenes Landsforbund.  
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Folkehelsetiltak: Helsefremmende skoler 

Tiltaket omfatter ulike informasjons- og stimuleringstiltak basert på prosjektet Helsefremmende 
skole.  

Det er lagt opp til pedagogisk utviklingsarbeid i skole, formidling, erfaringsutveksling, 
dokumentasjon og tilegning av ny kunnskap. 

 
Det er 11 skoler med i nettverket: 
 

Kongsvik, Fjelldal og Ramsund fra Tjeldsund kommune 
Gratangsbotn skole fra Gratangen kommune 
Ballangen b/u skole fra Ballangen kommune 

Skjomen, Håkvik  Beisfjord, Frydenlund, Skistua og Bjerkvik skoler fra Narvik kommune. 
 
Aktivitet i 2013: 

● Arbeidsavtale mellom Ofoten friluftsråd og Bjørn Framnes 20 % stilling. Prosjekt 
Læring i friluft/Helsefremmende barnehager 

● Gjennomført to nettverkssamlinger med tema: 
● April: Kart i skolen, bruk av tausekk, erfaringsutveksling . Sted Skistua skole 1 dag 
● September: Sykkelskolen, bruk av tausekk, padling, topptur, erfaringsutveksling. Sted 

Kongsvik skole 2 dager 
● Deltatt i folkehelsenettverk,” læring i friluft”, i regi av Friluftsrådenes Landsforbund  
● Samarbeider med Friluftsrådenes Landsforbund om utvikling av nettbasert pedagogisk 

hjelpemiddel til bruk i planlegging av undervisnings opplegg ” 
● Dagsbesøk på de skolene som har ønsket det. 
● Arrangert "Fiskesprell" for SFO og barnehager. 
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6. Kartlegging og verdisetting av friluftsområder 
Kartlegging av friluftsområder er et samarbeidsprosjekt mellom Ofoten friluftsråd og 

medlemskommunene. Kartleggingen bygger på modell utarbeidet av Direktoratet for 
naturforvaltning (DN-håndbok 25), og finansieres ved egeninnsats, midler fra Nordland 
fylkeskommune og Fylkesmann i Nordland. Etter endt kartlegging vil arealene i samtlige 
Ofoten-kommuner være vurdert i forhold til friluftsbruk. Arealer som har attraksjon for 
friluftsliv vil bli kategorisert i forhold til ulik brukstype og verdi. Resultatene av 
kartleggingen legges ut på felles www.kart.ofoten.no.  

 
Kartleggingen er et femårig prosjekt fra 2009-2013. Fremmes for politisk behandling vår sommer 

2014. 
 
Engasjement i perioden:  

● Det er fattet vedtak om oppstart i: 
o Tjeldsund 17.12.09 
o Ballangen 26.03.09 
o Tysfjord 18.03.10 
o Narvik 20.05.10 
o Evenes . 25.04.13 

 
Arbeidet skjer i samarbeid med Fylkesmann i Nordland, Nordland fylkeskommune og 
Kartverk og kommunene i Ofoten. 

  
● I 2013 er det avholdt 5 interne planleggingsmøter 
● Det er søkt om ekstern finansiering via Fylkesmann i Nordland, skjønnsmidler 
● Fylkesmannen i Nordland bevilget i 2013 kr. 150.000,- til prosjektet. 
● Folkemøter er arrangert i Ballangen og Evenes i 2013  totalt 3, i tillegg 4 arbeidsmøter  
● Digitalisering av innhentet data fra Tjeldsund  
● Deltatt på møte i Nordland fylkeskommune, Folkehelse. 

 
 
7. Folkehelsetiltak rettet mot barn, ungdom og barnefamilier, 

minoritetsgrupper, psykisk utviklingshemmede og voksne 
 
Målet med prosjektet er at målgruppen skal bli kjent i og med ulike naturmiljøer; fjellet, skogen, 

fjæra og sjøen, sommer som vinter. I den forbindelse er det arrangert dagsturer og kurs 
hvor målgruppen er invitert. Arrangementene er gjennomført i hovedsak i samarbeid med 
lokale foreninger.  

Det er mottatt økonomisk tilskudd fra:  
Friluftsrådenes Landsforbund, Nordland fylkeskommune, Direktoratet for Naturforvaltning, 

Kulturdepartementet 
Det er arrangert tur for 

● 1 tur/arrangement for psykisk utviklingshemmede 
● 4 turer/arrangement for minoritetsgrupper,  
● 1 leirer for ungdom,  
●  seilkurs over 5 dager gjennomført 
● Kano kurs 
● 2 fisketurer for barnefamilier og ungdom 
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● Turer /arrangement for barn, ungdom og voksne. 
Isfiske Ballangen 
Isfiske Drag, arrangert kurs i trygg ferdsel på is 
Skileik i Kobberstadløypa 
Skitur Trollhøgda 
Fisketur 

I mai  utsetting av O- poster på Ankenesfjellet 
Tur for barn og unge minoritetsbakgrunn i samarbeid med Hero mottak 

Ordførerens tur i Ballangen, Gratangen  og Evenes kommune 
Befaring av ny ferdsels rute på Tjeldøya med ordfører, styreleder og kjentfolk 
Adventsarrangement på 4 H gård for funksjonshemmede barn og ungdom 
Tur i Kobberstadløypa, med besøk av nissen 
Adventsarrngement for funksjonshemmede eldre  
Romjulsarrangement i Evenes, Strandvannet. 

Familiearrangement i Kjøpsvik, med skøyte som hovedaktivitet  
Gitt tilskudd til samarbeidspartnere Evenes turlags trimprosjekt, ” Evenestrimmen”  
tiltak rettet mot ungdom og bedrifter, Evenes klopplegging Trollhøgda, Liland  
kystlag, Herjangshøgda løypelag, Narvik Skiklubb, Ballangen Jeger og Fisk, 
Ballangen turlag, Ingolf Kvandal Pipira sidda, Kjøpsvik idrettslag 
 

 
8. Utstyrslager 

Utstyslageret er lokalisert til Narvik Sykehus, garasjer i sykehjemsfløyen. Det er skrevet 
leieavtale med Narvik kommune for bruk av lokalene. 
Drift og vedlikehold av utstyr pågår fortløpende, det er utleie hele året, vår, sommer og 
høst topper utleie av utstyr seg.  
 
I 2013 solgte vi Zodiak 17 fots gummibåt. Det ville bli for store kostnader om en skulle få 
den reparert og vi fikk ikke noen garanti på at den ville bli tett. Båten kunne ikke brukes 
slik den var . Signaler fra Marina, anbefaler at den ikke repareres da det vil være store 
kostnader. 
Inntektet etter salget ført på utstyr  kr. 3000,- 
 
Utstyr:​ Supplert og innkjøpt av  utstyr til utstyrslageret. 
 
Det ble kjøpt inn lavvoer og annet mindre forbruksmateriell til lageret.  
 
 

9. Naturlos 
Det ble i samarbeid med Narvik og Omegn Turistforening, Evenes Turlag, Kjøpsvik 
turlag, Tjeldsund kommune, Lavangen turlag, Nova Turlag og Ingolf Kvanndal, Terje 
Holtet,  med flere utarbeidet en oversikt over 92 turer som ble arrangert  med guide 
fellesturer i regionen. Turene ble samlet i en brosjyre. Brosjyren ble sendt til alle 
husstander i Ofoten i tillegg til Gratangen og Skånland. 
 
 

10. Kurs og samarbeidsmøter 
«Klart det går»  Målgruppe: Fritidskontakter og ansatte i boliger. Friluftsaktiviteter for 
barn, ungdom og voksne med funksjonsnedsettelse.  
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Seilkurs - Liland 

Seilkurs for ungdom startet opp 25.6 og gikk over fem uker hvor en dag i uka var satt av til kurs. 
Arrangørsted Liland. Gjennomført i samarbeid med  Evenes Kystlag  

Økonomi: tilskudd kr 5000,- fra Ofoten friluftsråd 
 
Kano kurs over to dager Arrangert i Narvik 
 
11.  Forprosjekt Geopark i Ofoten 

Prosjekt for etablering av en geopark i Ofoten 
I 2013 har det vært et samarbeid mellom Ofoten Regionråd, Narvikregionen Næringsforening, 

Museum Nords avdelinger i regionen, Høgskolen i Narvik og Ofoten Friluftsråd 
vært gjennomført et forprosjekt finansiert av Nordland fylkeskommune og Partnerskap 
Ofoten  

  
Ved oppstart var planen og oppdraget å forberede etablering av en geopark med et fagsenter med 
stilling (er) og tilknyttede lokaliteter og besøkssteder ute i terrenget. Det skulle vurderes å søke 
opptak i UNESCOs nettverk for europeiske geoparker. 
  
Utfra erfaringene i forprosjektet bør det satses og prosjektgruppa anbefaler sterkt at det etter 
forprosjektet så snart som mulig gås videre med et prosjekt for å få en geopark på plass. 

Følgende organisatoriske forutsetninger bør oppfylles og tiltak prioriteres i oppstarten: 
·  forankring i en etablert organisasjon, f. eks, Museum Nord 
·  finansiering av en stilling som geopark ansvarlig/ daglig leder – med kompetanse 
innen geofag og formidling 
·  etablering og utvikling av infosenter og visningslokaler i Narvik by 
·  utvalgte lokaliteter og løyper som får en særskilt tilrettelegging 
·  utarbeide undervisningsmateriell tilpassa ulike klassetrinn 
·  utgivelse av hefter for spesielle tema og utvalgte områder 
·   utdanning av guider 
·   samarbeid med samferdselsetaten og driftsselskap og om profilering og informasjon 
via fergeleiene og fergene over Tysfjorden og Vestfjorden 

 
Overført fra årsmelding 2012 
I 2011 var la  Friluftsrådenes Landsforbund  ansattesamlingen til Dalane friluftsråd.  En av 
bedaringene besøksstedene var lagt til Sokndal  kommune her fikk vi orientering om Magma 
Geopark.. Det slo meg da at Geopark kunne være noe for vår region. Vi har landskapsformer, 
mineralforekomster og spennende geologi som er sentralt for en Geopark. Men før vi kommer dit 
så er det mye som må på plass. Vi mangler blant annet infrastruktur i forhold til tilrettelegging 
for reiseliv, kunnskapsoverføringer og forskning utdanning. 
 
Jeg tok dette opp med styret og leder for Ofoten regionråd. Friluftsrådet ønsker i 2012 fortsatt å 
ha prosjektledelsen av geoparkprosjektet, men det er av stor betydning at en i tidlig fase får en 
optimal forankring i prosjektets styringsstruktur. Friluftsrådet ser behovet for at kommuner og 
regionrådet har et aktivt eierskap i prosjekt.  
Styrevedtak fra Ofoten friluftsråd. Ofoten friluftsråd retter en forespørsel til Ofoten regionråd 
vedrørende kommunenes og regionrådets forankring og styringsstruktur til geoparkprosjektet.  
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Dette vil også gjelde for Statskog, Nordland fylkeskommune og sentrale næringsaktører. 
bakgrunn av positive tilbakemelding startet arbeidet med å utarbeide et skisse til prosjektplan. 
 
22.2.2012 inviterte vi interesseorganisasjoner til møte. Målet for møtet: Er det interesse for 
etablering av Geopark i Ofoten. Det viser seg at det har vært flere lignende prosjekt de siste 
årene. Resultatet etter møtet var at det ble satt ned og etablert to arbeidsgrupper, En gruppe skulle 
utrede etablering av stier og løyper og en gruppe skulle se på etablering av geopark. Friluftsrådet 
leder begge gruppene. 
Styringsgruppa for løyper hadde 3 møter 26.03., 26.04., 22.05. Kommunevise arbeidsgrupper har 
i perioden hatt 5 møter i perioden.  
Det ble utarbeidet prosjektbeskrivelse og oversendt søknad på merking og skilting av løyper til 
Ofoten regionråd om tilskudd. Søknaden ble ikke innvilget tilskudd. 
 
Arbeidsgruppa for etablering av Geopark har hatt to møter i same periode. 
 
Desember 2012 ble prosjektleder i 50 % stilling engasjert for å ta prosjektet videre.  
Mandat: Utarbeide prosjektplan, søke om tilskudd, arrangere arbeidsseminar april 2013, 
tilrettelegge for infrastruktur, utarbeide søknad om opptak.  

 
Ofoten regionråd, tildelte friluftsrådet kr. 300' og Nordland fylkeskommune og Statskog kr. 250' 
for å utrede muligheten for etablering av Geopark i Ofoten.  Det er i den forbindelse utarbeidet 
en ressursanalyse på 50 sider og en rapport på 25 sider. I rapporten er tilråding og anbefaling lagt 
inn i rapporten. 
 
 

12. Tilrettelegging av «Møte- grillplasser» i og ved randsonene av 
utfartsområder 

 
Samarbeidsprosjekt med kommunene og lag og foreninger, anlegg  

 
Ballangen​ Etablering av fiskebrygge ved Børselva. Vi fikk i 2012 forespørsel fra 
Ballangsmark grunneierlag om å være behjelpelig med å utarbeide søknad om tilskudd til 
prosjektet. Friluftsrådet var på to møter sist år samt befaring av området. 
Friluftsrådet  fikk kr. 40000,- fra FL (spillemidler) til opparbeiding av fiskeplass 
for funksjonshemmede ved Børselva i Ballangen. Fiskerampen er ferdigbygd og 
formell åpning vil skje i løpet av 2014. Bilde 

 
Narvik Vassvik​ Opparbeiding av bade- og rekreasjonsområde tilpasset 
funksjonshemmede. Søkt tilskudd fra Sildvikmidler, tildelt kr. 30.000,- Arbeidet ble 
påbegynt i 2012 samarbeid med Narvik båtforening. Det er satt ut to bord med benker. 

 
Narvik,  Jaklamyra​  Oppgradering av eksisterende samlingsplass med grill, bord og benker.  
Økonomi: Rehabilitering av grillplass på Jakla kr. 30’ 

 
Begge plassene er ferdigbygd. Det har ikke vært noe formel åpning av plassene. Arbeid 
med å tilrettelegge  rasteplass i Kvitvika er startet opp. Her er det lagt stikkrenner og 
parkeringsplassen er oppgrasert med stikkrenner og nytt toppdekke. Arbeidet fortsetter i 
2014 under forutsetning av at tilskudd bevilges. 
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Tilskudd fra Sildvikmidlene og Nordland fylkeskommune bidrog til laging av bord med 
benker. Friluftsrådet fikk produsert 12 rasteplass bord og benker. Disse ble kjørt ut til 
kommunene i 2013. 
Ballangen to bord,  
Gratangen  to bord,  
Narvik fem bord, Narvikfjellet, Vassvik, Jakla  
Tjeldsund to bord  
Tysfjord et bord.  
Evenes fikk to bord i 2012. 
Bordene skal plasseres på steder hvor det er naturlig å ta en pause , raste eller som 
utsiktspunkt. Dette kan være i randsonen  mellom bebyggelse og utfartssted ,langs en 
løype, i slutten av en løype eller i nærturområde. 
De steder som velges å  plassere bordene skal utvikles videre ut i fra hva som er naturlig 
for det stedet. Dette kan være med bålgruve, aktivitetsapparater, gapahuk eller lignende. 

 
13. Informasjonsmedier 

Hjemmeside 
Ofoten friluftsråds hjemmesider finnes på ​www.ofotenfriluftsrad.no​ Hjemmesiden 
oppdaters og holde gjevnlig asjur. I tillegg til at administrasjon i friluftsrådet legger ut 
informasjon om nyhetssaker gjøres dette også av administrasjon i den enkelte 
kommunene om det som skjer i kommunen.  
På siden legges ut nyheter som kurs, turer, aktiviteter, referater fra styremøter og fra de 
ulike prosjektene og annet friluftslivsnytt. Det er planer om å lage ny side i 2014. 
 
Facebook 
Ofoten friluftsråd etablerte facebook juni 2011. 

Facebook blir ikke brukt så ofte en ønsker, men jevnlig prøver en å legge ut stoff. Dersom kummunene 
ønsker å legge ut noe på siden så er de gitt mulighet til det. 
 
Mediekontakt med aviser og radio 
Før og etter arrangement har vi som målsetning å kontakte aviser og radio.  
 
NRK- Nordland radiosending 
Friluftsrådene i Nordland har hver torsdag presentert helgens tur på NRK- radiosending 

Nordland. Dette har medført at vi har fått 47 forslag til turer i Nordland.  
I 2013 var vi hver 5 torsdag med tips om helgens tur. På NRK Nordland 

 
14. Andre lavere prioriterte oppgaver der samarbeidsmuligheter, 

økonomi, praktiske forhold har avgjort prioritering 
 
S​ammenhengende sykkelveinett i Narvik 
Prosjektgruppe sammenhengende sykkelveinett i Narvik 
Oppstart av arbeidet 13.12. Friluftsrådet representerte frivillige organisasjoner. 

Handlingsplan skal sendes til politisk behandling i2013. 
 

Naust i Vassvik 
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På bakgrunn av friluftsrådet sin aktivitet rettet mot vann, bruk av båter, har friluftsrådet 
behov for ​naust til lagring av båter og båtutstyr. 
Ofoten friluftsråd tilskrev ​Narvikgården 22.6.2012  vedrørende disponering av naust/ nausttomt 
i Vassvik. I 2013 har vi purret på svar. Vi har ennå ikke fått svar. Saken videreføres til 2014 
 
 

15. Administrasjon 
 

Søknader om tilskudd og rapporter 
 

ø) - Rapporter 2013 sendt til NFK, FL og Nk,  
1. Grunnstøtte til drift. 2 rapporter  
2. Partnerskapsmidler Helsefremmende barnehager og skoler. 3 rapporter 
3. Barn i Natur 2 rapporter  
4. Ungdom i Natur 2 rapporter  
5. Naturlos 2 rapporter 
6. Barn og unge med funksjonsnedsettelser, 1  rapport 

8. Friluftsaktiviteter for minoritetsgrupper 1  rapport 
9. Ordføres tur 1 rapport  
11 Samarbeid frisklivssentraler 1 rapport 
12. Klart det går 1 rapport 
 
Rapporter  Sildvikmidler for 2012 

13 Grillplass  Vassvik  og Jakla  
14. Utstyr til utlån 

● Naust  
 
Rapport Ofoten regionråd 
20 Helsefremmende barnehager og skoler  

 
Rapport Fylkesmann i Nordland  
21. Skjønnsmidler  

Søknader om tilskudd 2013 
1. Grunnstøtte til drift FL NFK  
2 Barn i Natur FL NFK 
3 Ungdom i Natur FL NFK 
4 Naturlos FL NFK NK 
5 Barn og unge med funksjonsnedsettelser FL 
6. Helsefremmende barnehager og skoler FL OR 

7.    Funksjonshemmede ungdom, ”Klart det går” 13 – 20 år NFK  
8.    Innkjøp av utstyr til utlånsentralen NFK 
9.    Samarbeid frisklivssentraler FL 
10. Klart det går FL 

12. Oppgradering av turvei Tøttadalen S 
●   Etablering av grillplass  og gapahuk Bjerkvik S 
●  Forprosjektering av tilrettelegging Tøttadalen S  

15 Etablering av  grillplass med  bord Kvitvika S  
16 Utstyr til utlån S 
17 Skjønnsmidler Kartlegging og verdisetting FMN 
18. Geopark OR.  
19. Merking og skilting Gjensidige midler NFK  
__________________________________________________________________________ 

Ofoten friluftsråd 
 



Årsmelding 2013 

20.  Utstyr til utlånsentralen FL 
21.  Anleggsmidler over spillemidler FL 
22.  Friluftsaktiviteter for minoritetsgrupper FL 
23   Friluftsaktiviteter funksjonshemmede FL/NFK 
24.  Geopark FMN 

 
 

 
 

Tilskudd Sildvikmidler for 2013  
 

Overføring av tilskudd til samarbeidspartnere i perioden​: 
Evenes Kystlag, Narvik kystlag, Kjøpsvik båtforening, Herjangen ski og løypelag, Evenes turlag, 
Ballangen Jeger og Fiskeforening, Narvik Jeger og fiskeforening, Jakla barnehage, Narvik og omegn 
turistforening, Pippira Siida, Drag Aktiv, Narvik skiklubb, Skøyteforeningen i Kjøpsvik 

 
 

Representasjon og aktivitet i 2013 
Samarbeid med myndigheter, institusjoner og frivillige organisasjoner 
Møter styreleder, styrerepresentanter og daglig leder har deltatt på: 
 
Nyttårsbrev fra FL, leder Morten Dåsnes 
2.1 og 3.1 Møte med NFK Strategi friluftsliv 2013 Ny Revidert Handlingsplan 
folkehelsarbeid 2013 – 2016 fra NFK  
8.1 Arbeidsmøte i Evenes, Strandvannet rundt. Spillemiddelberettiget prosjekt. -    Søknad sendt 
NFK om spillemidler fra Evenes kommune 
15.1 Møte i arb.gruppa sammenhengende sykkelveinett.  Handlingsplan 
Tilskuddsordning fra trafikksikkerhetsutvalget.  Bidra til bedre trafikksikkerhet gjennom 
aktivitetsfremmende tiltak 
16.1 møte med Enhet  Samarbeid om å arrangere kurset, « klart det går»  
17.1 Møte vedrørende Geopark engasjert Ragnhild Sandøy i jobben 
18. 1 Møte vedr. Geopark Tor Arne Jensen HIN, Lars Slettjord, Steingrim Sneve 
22.1 Informasjon om utgivelse av bok om «snøskred og vakne vegval i vinterfjellet». OF har 
bestilt 50 bøker for salg. kr. 350,- per bok 
22.1 Møte i Ballangen ved Pippira Siida - Oppstart turlag Interimstyre valgt 
25.1 Invitasjon til kommunesamråd om folkehelse . Ny stortingsmelding om folkehelse. 
Ofoten friluftsråd har gitt uttalelse. Frist  7. februar. Se vedlegg 
25. og 26. 1 Skredkurs. 12 deltakere 
31.1 Møte med Hero mottak Marit Eriksen. Ofoten friluftsråd samarbeider med Hero mottak. 
Arrangere aktivitsdag for Asylsøkere og bosatte : 
27.2,Skidag for alle barn i Narvik, økonomisk tilskudd 
23.5. Båttur for Damer.  
13.8. Seiltur med Hildringstimen ungdom 18 år 
Ofoten regionråd  inviterer til Framtidsdugnad 12.3. Daglig leder påmeldt. 
Kartlegging og verdisetting av friluftslivsområder i Ballangen. Friluftsrådet starter opp arbeidet i 
februar eller når Ballangen kommune gir tilbakemelding om tidspunkt. 
 
06.2.13 Brev til kommunene "Invitasjon - Opptak av nye medlemskommuner i Ofoten friluftsråd". 
05.02 Opptur konferanse daglig leder deltok på konferansen 
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12.02 Møte i Ofoten regionråd 
14. - 15.02 Styreledersamling Gardemoen 
Landskonferanse friluftsliv Sandefjord 12. - 14.06.2013  
Årsmøte FL 14.06. Sandefjord 
20.02 Ballangen turlag stiftet. 
27.02 Vinteraktivitetsdag i Kobberstadløypa. Målgruppe beboere på Hero Asylmottak 
Mottatt tilskudd NFK kr. 190.000,- Driftsstøtte. 
Mottatt tilskudd via Friluftsrådenes Landsforbund. kr.205.000,- DN Administrasjonsstøtte  
Mottatt tilskudd fra DN kr.62.000,- Læring i friluft  
06.03 møte i Geopark arbeidsgruppe 
07.03 NRK radio nordlandssendingen 
11. – 12.03 Samling Læring i friluft. Trøndelag. Ingen deltakelse fra oss 
14.03 Møte med NFK. Tema merking og skilting av løyper. Tilskudd fra Gjensidigestiftelsen og 
NFK. Ragnhild Sandøy representerte Ofoten friluftsråd på møtet.  
19.03 Kartlegging og verdisetting av friluftslivsområder Tysfjord. Geir Bjernes ga en orientering 
om status i prosjektet.  
20.03 innmelding av representant til FL styret. OF sendte Rita Roaldsen som vår kandidat. 
04.04 En dags kurs for ansatte i barnehager «Du høste som du sår» 
08.04 Presenterte friluftsrådets arbeid for formannskapets medlemmer i Ibestad 
09.04 Arbeidsmøte i styret, tema: merking og skilting og oppgaver i 2013 for kommune. 
10.04 Arbeidsmøte i Geopark, forberedelser til seminar 
18.04 NRK radio nordlandssendingen Presentasjon av helgens turforslag 
19.04 planlegging seminar Geopark Nord 
Overført prosjekttilskudd til Evenes Turlag kr. 5000,- 
Overført tilskudd til NOT kr. 5000.- deres arbeid med guidede turer Naturlos  
Overført honnorar kr.3000,- til Pippira Siida i forbindelse med Naturlos  
Overført tilskudd kr.5000,- til Kjøpsvik båtforening tilrettelegging av arrangement målgruppe 
fastboende asylsøkere.  
Overført tilskudd kr. 3000,- Jaklamyra barnehage for bygging av gapahuk 
22.04 Arbeidsseminar Geopark Nord, 46 deltakere. Åpning ved ordfører Tore Nysæter og rektor 
på HIN 
20.04 Bog omegn Jeger og fisk, arrangert Isfiskedag i Ballangen 
24.04 Nettverkssamling i Narvik Helsefremmende skoler 
26.04 Møte styringsgruppa for Geopark Nord 
29. -30.04. utarbeiding av spillemiddelsøknad Ballangen; fiskebrygge, Evenes; rasteplass med 
gapahuk frist 01.05 
Etterspurt svar fra Narvikgården vedrørende mulighet for  disponering av naust i Vassvik 
1.05 Topptur for ungdom turen gikk til Spanstind 
3.05 siste korrekturlesing av Naturlos. Naturlos klar til trykking 
7.05.  Folkemøte Kartlegging og verdisetting i Ballangen 
7.05.  Planlegging av kurs «Klart det går» målgruppe ansatte ved institusjoner. Ballangen i 
august 
07.05. Sakspapirer til årsmøte i FL, Sakspapirer og Årsmelding  
Innkomne Høringssaker som det ikke er gitt uttalelse til​. 
10.05. Forslag til ny forskrift om friluftslivsaktiviteter som krever særlig aktsomhet. Høringsfrist 
1. juli 
13.05. Musken kraftverk – Høring av melding med forslag til konsekvensutredningsprogram 
Høringsfrist 1. august 
Utarbeiding av søknader merking og skilting av løyper oversendt NFK 24.05 
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Bringe egen sak frem for styret. 
15.05 Utarbeid anleggssøknad, Gratangen kommune, rasteplasser langs turløypene. Søknadssum 
kr.130' 
16.05 Planleggingsmøte Narvik kommune Eldretur til Polar Zoo 24.06 
17.04 Presenterte friluftsrådets arbeid for formannskapets medlemmer i Salangen  
18.- 20.5 Kanokurs 6 timers kurs 
21.05 møte volanitrerene vedrørende kanobruk 
Fiskesprettkurs Dagskurs for barnehager og SFO 
22.5 møte med FUNN vedrørende hjemmesidens oppsett og funksjonalitet/ styresak 
23.05 båttur for damene ved Skistua asylmottak 8 deltakere 
27.05 møte vedrørende kartlegging og verdisetting i Evenes.  
Mai nyhetsbrev fra FNF- Nordland 
04.06 NFK invitert til møte vedr bruk av digitaliseringsverktøyet. Møtet er i Evenes 
29.05. Sendt rapport til årsmelding til Ofoten regionråd 2012 
12.-14.06 Landskonferanse i Sandefjord. Daglig leder deltok og representerte styret på årsmøtet 
06. utstyrsoversikt finnes nå på 7 språk, hjemmesiden 
19.06 Ballangen  
20.06 NRK radio  
21.06 Årsmøte, Regionrådet 
22.06 Familiearrangement  Ballangen samarbeid med Ballangen Jeger og fisk 
24.06 Med eldre på tur til Polar Zoo totalt 28 deltakere 
25.06 møte Evenes «Frisklivssentraler» 
26.06 Mail til kommunene "Invitasjon - Opptak av nye medlemskommuner i Ofoten friluftsråd". 
5.-9.07 Kurs i bruk av Kano, Narvik  
03.08  Topptur for ungdom Beisfjordtøtta 
10.08 Familietur Vassdalsfjellet rundt 
13.08 Båttur for ungdom over 16 år 
Møte med dagligleder for Ofoten regionråd 
28.08 Møte med grunneiere Ol Krok veien i Bjerkvik, RS og AMR møtte 
28.8 Sammenhengende sykkelveinet Statens veivesen 
01.09 Friluftlivetsuke arr. Naturlos, Revtind 
3.-8.09.13 Europeiske Geopark konferanse  i Italia daglig leder og regionrådsleder deltok på konferansen 
04.09 Merking og skilting 
05.09 NRK Nordland presentasjon på ukas tur. 
07.09 Familiearrangement Ballangen 
09.09 Møte med Dysleksiforeningen i Narvik/Ofoten 
10.-11.09 Nattverkssamling Helsefremmende skoler 
12.09 Markering 100 - årsjubileum kvinners stemmerett, Narvik 
14.09 Geologiens dag, Naturlos 
16. - 20.09​. Ansattesamling arrangert i år av Ofoten friluftsråd. Sted: Drag i Tysfjord kommune 
25.09 Møte og befaring med entrepenør  Kristian Kristiansen Kvitvika mulig rasteplass 
26.09 Møte i Evenes - Kartlegging og verdisetting av friluftsområder 
27.09  Møte i arbeidsgruppa Geopark Nord 
30.09 Befaring av framtidig tur/sykkeltrase Myklebostad – Tjeldodden, Tjeldsund kommune. 
30.09 Utkjøring av rasteplassbord med benker til Hol i Tjeldsund 
01.10 Befaring Lakselvvatnet, Kjeldboten i Ballangen 
02.10 Utkjøring av bord til Håfjellet, Ballangen 
07.10 Ballangen befaring av fiskeplass ved Børselva 
11.10 Utkjøring av bord til Årstein, Gratangen 
14.10 Frilufts – info 3/13 
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15.10 Samehengende sykkelveinett Narvik 
16.10 Toyota dekkskifte 
20.10 møte Lapphaugen Turiststasjon 
22.10 utkjøring av bord til Narvik. 
24.10 Befaring i Bjerkvik mulig utfartsområde Herjangen, Narvik 
28.10 Møte med Rådet for likestilling og funksjonshemmede 
28.10 Møte Ballangen Grunneierlaget i Melkedalen 
29.10 Møte vedrørende Geopark Nord 
31.10 Møte Lapphaugen vedr tilrettelegging Stormyra 
31.10 NRK presentasjon av helgens tur 
04.11 Karlegging og verdisetting Arbeidsmøte 
05.11 Utarbeidelse av søknad skjønnsmidler 
06.11 Møte Sti og løypeplan 
07.11 Møte i Ballangen ordfører og Rådmann, samarbeid og samhandling kommune og lag/for 
14.11 Møte Narvik Geologiforening Ragnhild Sandøy 
14.11 møte Narvik Fjellsportslag  
14.11 saksliste til styremøte til FL 
26.11. Styremøte i friluftsrådet Narvikgården 
26.-28.11 arbeidsmøte med NFK og øvrige friluftsråd i Nordland 
20. des. 13 Invitasjon til styreledersamling torsdag 13. – og fredag 14. februar, vedlegg 
28. 11 NRK – Radiolyttere som tok kontakt fikk premie. Tre personer fikk tilsendt premie 
Sigurd Langfors, Solveig Sandvik, Øyvind Pedersen 
29.11. Møte med Narvik kommune vedrørende Samarbeid Frisklivssentral og Ofoten friluftsråd Orienterte 
hvem og hva vi er og hva vi kan samarbeide om. Frisklivsprosjekt 
3.12 Møte vedr. status Geopark prosjektet, Lars Slettjord, Steingrim Sneve, Ragnhild Sandøy og daglig 
leder deltok. 
10.12 Arrangement i Håkvik, for eldre ca. 60 deltakere dagligleder deltok 
11.12 Kåseri «Geologiske attraksjoner av Ingvar Lindahl» sted Sjømannskirka 50 - 60 deltakere. 
12.12 Kåseri «Geologiske attraksjoner av Ingvar Lindahl» sted Ballangen 
18.12 Kontormøte med Bjørn F og Geir B. Status prosjekter 
18.12 Jernbaneverket. Kraftoverføringsanlegg til Ofotbane. Høring av konsesjonssøknad 
Årshjulet fra FL. Dato for frister og hendinger, vedlagt  
29.12 Arrangement i Bogen. Vandring til innerenden av Strandvannet ETL 
29.12 Arrangement i Kjøpsvik. Med skøyte på dagsorden KIL ikke gjennomført 
 
 
15. Ofoten Friluftsråd har videreført samarbeid med ​(uprioritert rekkefølge)​: 

● Direktoratet for Naturforvaltning 
● Helsedirektoratet 
● Kulturdepartementet 
● Fylkesmann i Nordland 
● Nordland fylkeskommune 
● Troms fylkeskommune 
● Friluftsrådenes Landsforbund 
● De tre øvrige friluftsrådene i Nordland, Helgeland, Salten, Polarsirkelen, Lofoten og 

Vesterålen. 
● Friluftsrådene i Troms, Ishavskysten og Midt-Troms 
● Narvikgården 
● Kommunene i Ofoten 
● Kartverk 
● Statskog Narvik og Målselv 
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● Destinasjon Narvik 
● Forum for natur og friluftsliv i Nordland  
● RKK Ofoten 
● Evenes Turlag 
● Narvik Skiklubb 
● Ballangen (Idrettslag) 
● 4 Ballangen Speiderforening 
● 4H Tjeldsund 
● Bjerkvik Idrettsforening 
● Ankenes Alpinklubb 
● Narvik Røde Kors 
● 6 Narvik speiderforening 
● Norsk Folkehjelp 
● Narvik Båtforening 
● Narvik Kystlag 
● Narvik og Omegn turistforening 
● Narvik og omegn Jeger og fiskeforening 
● Unge Kvinners Sanitetsforening avd. Narvik 
● Evenes Syns og Mestringssenter 
● Evenes Idrettslag 
● Evenes Kystlag 
● Drag Arrangement 
● Museum Nord, Ballangen, Tysfjord og Narvik 
● Vardobaiki 
● Ballangen (turlag)   
● Ballangen Jeger og fiskeforening 
● Kjøpsvik Trimgruppe 
● Myklebostad grendelag 
● Fjelldal LHL 
● Hol Ofoten guides 
● Nova turlag 
● Lavangen turlag 
● Gratangen Båtmuseum 
● Gratangen Jeger og fiskeforening 
● andre 
 

vedlegg: Regnskap 2013 
Regnskapsrapport KomRevNord Læring i friluft og  
Geopark 

 
 

Revidert Narvik 21.05.2014   AMR  
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